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ALLENAMENTI PERIODO NATALIZIO ANNO 2011/12

Cogliendo I'occasione per augurare buone Feste e un Buon Anno a tutti i Soci della Polisportiva Coop,
Vi elenchiamo qui di seguito gli allenamenti che si terranno durante il periodo natalizio.

CATEGORIA

e Martedi 27 Dicembre 2011 ore 15-17 presso la Piscina “G. Ferrari” in Via Zarotto;

e Mercoledi 28 Dicembre 2011 ore 13-15 presso la Piscina “E. Negri” zona Campus;

e Giovedi 29 Dicembre 2011 ore 15-17 presso la Piscina “G. Ferrari” in Via Zarotto;

e Venerdi 30 Dicembre 2011 ore 13-15 presso la Piscina “E. Negri” zona Campus;

e Lunedi 02 Gennaio 2012 ore ore 13-15 presso la Piscina “E. Negri” zona Campus;

e Martedi 03 Gennaio 2012 ore 15-17 presso la Piscina “G. Ferrari” in Via Zarotto;

e Mercoledi 04 Gennaio 2012 ore 13-15 presso la Piscina “E. Negri” zona Campus;

e Giovedi 05 Gennaio 2012 si terra un collegiale a Fornovo, che terra impegnati i ragazzi per l'intera
giornata. Maggiori dettagli sull’organizzazione della trasferta saranno comunicati direttamente agli
atleti durante gli allenamenti natalizi.

ESORDIENTI A
e Martedi 27 Dicembre 2011 ore 15-17 presso la Piscina “G. Ferrari” in Via Zarotto;
e Mercoledi 28 Dicembre 2011 ore 13-15 presso la Piscina “E. Negri” zona Campus;
e Giovedi 29 Dicembre 2011 ore 15-17 presso la Piscina “G. Ferrari” in Via Zarotto;
e Martedi 03 Gennaio 2012 ore 15-17 presso la Piscina “G. Ferrari” in Via Zarotto;
e Mercoledi 04 Gennaio 2012 ore 13-15 presso la Piscina “E. Negri” zona Campus;
e Giovedi 05 Gennaio 2012 ore 14,30-16,30 presso la Piscina “E. Negri” zona Campus.

ESORDIENTI B2
e Martedi 27 Dicembre 2011 ore 15-17 presso la Piscina “G. Ferrari” in Via Zarotto;
e Giovedi 29 Dicembre 2011 ore 15-17 presso la Piscina “G. Ferrari” in Via Zarotto;
e Martedi 03 Gennaio 2012 ore 15-17 presso la Piscina “G. Ferrari” in Via Zarotto;
e Giovedi 05 Gennaio 2012 ore 14,30-16,30 presso la Piscina “E. Negri” zona Campus.

ESORDIENTI B1
e Martedi 03 Gennaio 2012 ore 15-17 presso la Piscina “G. Ferrari” in Via Zarotto;
e Giovedi 05 Gennaio 2012 ore 14,30-16,30 presso la Piscina “E. Negri” zona Campus (questa data
verra confermata successivamente dagli allenatori previa verifica disponibilita della vasca ).

Da Lunedi 09 Gennaio 2012 riprendera il normale svolgersi dell’attivita natatoria.




